Jak se lépe vyznat v sobé a vychazet s druhymi?
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S N

HLEDACI AKCE

Miluji Zivot, zabavu, akci vieho druhu;=~ /=
/¥

dobrodruzstvi, svobodu

HLEDACI POVINNOSTI

Jsou mimoradné spolehlivi, zodpovédni,

Co clovék, to original. Kazdy mame jiné vidéni svéta, jiné
potfeby, prani, jiné pocity. A presto spolu nutné
potfebujeme vychazet, pracovat, Zit. A to v idealnim ptipadé
efektivné, spokojené a stastné. Jak to udélat?

Uzite€nym voditkem vam mize byt typologie MBTI. Jen tak
pro legraci, zkuste sebe nebo své pratele, rodinu Ci kolegy
najit v nékteré z nasledujicich skupin.

A nechte se inspirovat nasimi tipy.

ABYCHOM SPOLU DOBRE VYCHAZELI

Diskuse ¢i reseni dllezitych témat probirejme pfri
spolecné aktivité (prochazka nebo jina fyzicka
aktivita). Pamatujme na to, Ze zde vice nezZ jinde
plati ,nesnazme se je ménit, ponechejme jim
svobodu, potfebuji si véci délat svym vlastnim
zplisobem*”.

poradkumilovni, je pro né dulezZité délat véci spravné

HLEDACI ZNALOSTI

Miluji intelekt, nové myslenky, pokrok,
uzitek, touzi po dokonalosti
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Nikdy se se mnou nebavii
© mjch pocitech.
Citila jsem se dotéens,
dy# jsi eld, Ze...
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Jeatli jeits jodnou
pouiije
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HLEDACI IDEALU @

Pottebuji byt sami sebou, i
fascinuji je otazky % %
o smyslu Zivota

Hrozi-li  konflikt, omluvme se. Vytvarejme
::> prehledné prostied;, dodrzujme sliby.
Respektujme jejich tradice a méjme pochopeni

pro jejich nechut ke zménam. Ocerime upfimné
jejich prakti¢nost a spolehlivost.

Respektujme jejich nezavislost a s toleranci
:> vhimejme jejich touhu po dokonalosti vseho a
vSsech. Neberme si osobné jejich pfistup a
komentare, pocity pro né mohou byt

nepochopitelnym vesmirem, pfestoze se upfimné
snazi jim porozumét.

:> Povzbudme jejich tvofivost, jedineénost, osobni
prfispéni svétu. Nechme se inspirovat jejich
touhou po idedlech a zlepSovani svéta. Méjme

pochopeni pro jejich potfebu intenzivné prozivat
a vyjadrovat své pocity.

Chcete mit jistotu, kam sami patfite?

A mnohem podrobnéji prozkoumat detaily této uZiteéné typologie pomoci nazornych praktickych priklada?

Pfijdte a objevte je spolecné s nami!



